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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Mieterinnen und Mieter,

liebe Angehorige

und Freunde des Hauses,

liebe Kolleginnen

und Kollegen,

wir befinden uns mitten im Sommer 2026. Das
Sommerfest war toll, denn es wurde gut
gegessen, Sonne getankt, der lockeren Musik
gelauscht und einfach nur entspannt. Der
Jahresausflug zu den Karl May-Festspielen
war eine beindruckende Abwechslung fur alle
Mitreisenden und die FuBball-WM hat Deutsch-
land zwar nicht als Sieger gekront, doch bot
sie uns spannende Momente.

Wir diarfen uns auf das Violine-Konzert am
12.08. und das Elvis-Konzert am 28.08. freuen
und im September bietet uns die Haaner
Kirmes das nachste Highlight. GenieBen Sie
die Vielfalt des Sommers, die uns das Leben
bietet.

Es gruBt Sie herzlich
lhre Anna Egemann




Herzlichen Gliickwunsch an alle Jubilare im August
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Frau Christa Martin

Frau llona Sauthoff

Frau Evelin Richter

Herr Klaus Dieter Kuckert
Frau Marita Thome

Herr Wolfgang Backfisch
Frau Andrea Zettel

Herr Dinko Coric

Frau Brigitta Flucht

Herr Wolfgang Meyer
Frau Karin Goldemund
Frau Ursula Poppel

Herr Hans-Dieter Baldauf
Frau Waltrud Doormann
Frau Magdalene Kocyba
Herr Heinz Broch

Frau Lili Liebisch
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Wir begriiflen in unserem Haus

Herzlich Willkommen!

Herr Helmut Guntermann im Wohnbereich 2
Herr Ewald Schlegel im Wohnbereich 2
Frau llona Sauthoff im Wohnbereich EG

Frau Christa Martin im Wohnbereich 2

Frau Doris Herkenhoner im Wohnbereich 1

Im Gedenken an unsere Bewohnerinnen und unseren Bewohner

Frau Olga Weidemann,
Herr Franz-Josef Mdller,

Frau Heide Valentin,
Frau Elke Thiel,
Frau Erika Breitbart,

verstorben am 27.06.2026
verstorben am 05.07.2026
verstorben am 05.07.2026
verstorben am 11.07.2026
verstorben am 18.07.2026

im Alter von 91 Jahren
im Alter von 88 Jahren
im Alter von 72 Jahren
im Alter von 86 Jahren
im Alter von 80 Jahren




Tagespflege Hilden

Sommer, Sonne und unvergessliche Erlebnisse — Gemeinsam genieBen wir die
schonsten Tage des Jahres! Die vergangenen Wochen standen bei uns ganz im Zei-
chen gemeinsamer Erlebnisse und wunderschéner Sommertage. Gleich zwei beson-
dere Ausfllige sorgten flr strahlende Gesichter und viele schéne Erinnerungen.
Unser erster Ausflug fihrte uns in den Stdpark Disseldorf. Bei einem gemdatlichen
Spaziergang durch die weitlaufige Parkanlage konnten wir die Tiere beobachten und
fOttern, die herrliche Natur genieBBen und gemeinsam viele schéne Gesprache flihren.
Ein leckeres Mittagessen sowie Kaffee und Kuchen rundeten diesen rundum gelun-
genen Tag perfekt ab. Es war einfach herrlich, gemeinsam Zeit zu verbringen und die
Seele baumeln zu lassen. Ein weiteres Highlight war unser Besuch im Neanderthal
Museum. Wahrend einer spannenden Flhrung begaben wir uns auf eine faszinieren-
de Reise durch die Geschichte der Menschheit. Mit groBem Interesse wurden die
Ausstellungen erkundet, bevor wir den erlebnisreichen Tag bei einem gemeinsamen
Essen in einem italienischen Restaurant gematlich ausklingen lieBen. Doch auch in
unserer Tagespflege lasst sich der Sommer von seiner schénsten Seite geniel3en.
Dank unserer erweiterten Terrasse und dem liebevoll gestalteten Garten verbringen
wir die Mahlzeiten bei schénem Wetter fast ausschlieBlich im Freien. Ob gemeinsa-
mes Frihstlick, Mittagessen oder Kaffeetrinken — inmitten der bliihenden Dekoration
und der entspannten Atmosphéare schmeckt alles gleich noch ein bisschen besser.
Diese gemeinsamen Momente zeigen einmal mehr, wie wertvoll Gemeinschaft, Le-
bensfreude und schéne Erlebnisse im Alltag sind. Wir freuen uns schon auf viele wei-
tere unvergessliche Sommertage mit unseren Gasten!

Frau Klaus ( Tagespflege Hilden)




Sommer-Zeit

Wasserspiele
Bei hochsommerlichen Temperaturen ist eine Abkuhlung noétig, um Korper
und Geist frisch zu halten. Bewegungsiibungen und Gymnastik im Plantsch-

becken im Garten sind kiihlend und férdern die Beweglichkeit. So lasst sich
der Sommer aushalten.

Quiz im Garten

Der heiBe Sommer trieb die Bewohnerinnen und Bewohner in den Garten.
Gemeinsam wurde ein Quiz zum Thema Wasser veranstaltet. Alle haben
mit viel Freude mitgeraten und sich ausgetauscht. Anschlie3end gab es zur
Erfrischung ein kaltes Getrank. Bei tollem Wetter verbrachten alle gemein-
sam eine angenehme und fréhliche Zeit im Garten.




Das jahrliche carpe diem - Sommerfest fand bei schonstem Wetter im Garten
statt. Bei Live-Musik, guter Stimmung und vielen schénen Gesprachen konnten
wir den Tag in vollen Zigen genieBen. Vielen Dank an alle, die dabei waren und
diesen Tag so besonders gemacht haben.

Team Betreuung







Jahres-Ausflug
zu den Karl-May-Festspielen

Der jahrliche Sommerausflug fand fir unsere Bewohner bei den Karl-May-
Festspielen in Elspe statt. Gemeinsam verbrachte man einen schénen Tag mit
einer spannenden Auffiihrung, mit beeindruckenden Stunts und vielen schénen
Eindriicken. Der Ausflug bereitete allen viel Freude und sorgte fir zahlreiche
schbne, gemeinsame Momente.




Kreuzwort-Ratsel

Bilder-Kreuzwortratsel

www.Raetseldino.de

Welche Worter konnen theoretisch
zu diesem Bild passen?
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Ratsel-Auflosung

Gehimjogging 2113140025 ?
Konnen Sie den Fehler fimden ? <——

2x5=10 A) 14

8 x 8 = 64 B) 100

6x 5 =30 C) 77 <—
3x9=27 D) 2000

4 x ? = 28 Die Losungszahl findest du iiber die Aussprache der Silben.
2x8=16 pestetereste

2x6=12 Die 25 ht vie Sben,

Und die 77 ist die einzige Zahl, die flinf Sieben besitzt.

8x7 =56

Lésung C)



MyoO- App

Mochten Sie mehr erfahren was lhre Angehérigen bei uns tun?
Mochten Sie am taglichen Leben lhrer Liebsten teilnehmen?
Mochten Sie in den Alltag der Bewohner einbezogen werden?

Dann melden Sie sich bei uns in der Ergotherapie
und werden Teil der Myo App

Was kann die Myo App?
Momente teilen

- Nachrichten, Fotos, Videos, Sprach- oder
Textnachrichten an die Angehérigen schicken

Kommentieren
- Angehorige kénnen auf Beitrage in Form
von Kommentaren antworten

Videotelefonie
-Bewohner und Angehorige kdnnen
miteinander kommunizieren

Sichere Kommunikation
-Daten bleiben Eigentum des Nutzers

Helfen Sie uns Myo attraktiver zu machen
und Myo auszubauen.

lhr Betreuungs-Team



RegelmaiabBige Veranstaltungen 2026

Wohnbereiche

werktags zwischen 9:00 und 17:30 Uhr Einzel- und Gruppenangebote
durch Betreuungskrafte
auf den Wohnbereichen

Sport und Spiel

Bunte Runde

Kegeln / Shuffle um 15:30 Uhr im P-G-Raum
Wohlfuhlangebot im EG

Gedachtnistraining auf WB 1 und 2

Erzahicafe / Wunschkonzert um 15:30 Uhr im P-G-Raum
Gedachtnistraining im EG

Wohlfuihlangebot im auf WB 1 und 2

Spiel und Ball im EG

Kochen / kreatives Gestalten auf allen Stationen
individuelle Betreuung

Singen

Bingo im Paul-Gerhardt-Raum

Brunch

An den Nachmittagen finden Veranstaltungen des Hauses - wie jahreszeitliche Feste und
Konzerte - statt, ebenso wie Einzel- und Gruppentherapien der Betreuung, begleitete
Spaziergange und Aktivierungsangebote.

Betreutes Wohnen
dienstags: Gedachtnistraining 11:00-12:00 Uhr in der Galerie

im 2-woéchigem Rhythmus (05. + 19.08.2026)
Zahnarzt-Sprechstunde bei Herrn Dr. W.-D. Stoth
ab 11:00 Uhr im Pflegebad des Wohnbereichs EG

S

PINN - WAND

Yorankiindiegung fiir September:

Haaner Kirmes 25.-29.08.2026
I."age d or Modemobil am 02.09.2026
um 10:00-14:00 Uhr

Diaprasentation Schottland 25.09.2026




Veranstaltungen August

Montag, 03.08. Stuhlgymnastik mit Fr. Klein
far das betreute Wohnen 14:00-15.00 Uhr
im Sportraum Tagespflege (regelmaBig wdchentlich)
Dienstag, . Gedachtnistraining fur das betreute Wohnen
11:00-12:00 Uhr in der Galerie
(regelméBig wochentlich)
Mittwoch, . Katholischer Gottesdienst
um 15:30 Uhr im P-G-Raum
Mittwoch, . Violine-Konzert mit Johannes Wurzel
um 15:00 Uhr im Restaurant
Freitag, . Spieleabend fiir das Betreute Wohnen
von 18:00 bis 20:00 Uhr in der Galerie
Freitag, . Erzahl-Runde Betreutes Wohnen
mit Herrn Schreuders 14:00-16:00 Uhr in der Galerie
Spieleabend fir das Betreute Wohnen
18:00 — 20:00 Uhr in der Galerie
Dienstag, . Speiseplanbesprechung
um 14:00 Uhr in der Galerie
Bewohnerbeirats-Sitzung
um 15:00 Uhr in der Galerie
Freitag, . Elvis-Konzert um 15:30 Uhr im Restaurant / Garten
Samstag, . Mieterfrihstiick um 09:00 Uhr im Restaurant

Hinweis:

Veranstaltungen, die im Paul-Gerhard-Raum stattfinden, werden von den
Bewohnern des stationaren Bereichs besucht. Gerne durfen sich Mieter des
Betreuen Wohnens erkundigen, ob noch freie Platze zur Verflgung stehen.
Die Gottesdienste hingegen werden im P-G-Raum far Mieter und Bewohner
ausgerichtet.




